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 مقدمه : 

.  استكاربرد اصلي اندازه گيري گلوكز، شناسايي و كنترل درمان بيماران مبتلا به ديابت 

از ديگر موارد اندازه گيري گلوكز مي توان شناسايي هيپوگلوكمي در نوزادان ، سرطان  

 هاي مختلف را نام برد.        ها در بيماري و ارزيابي متابوليسم كربوهيدرات سغده پانكرا
 

 :   روش
 براي اندازه گيري تك نقطه اي فتومتريك  (GOD-POD)آنزيمي، كالريمتري 

 

 ساس آزمايش : ا

آزمايش   اين  با آب  در  اكسيداز،  گلوكز  آنزيم  مجاورت  در  گلوكز  از  شده  آزاد  اكسيژنه 

و   مي    -  4فنول  كينونيمين  تشكيل  پراكسيداز  آنزيم  مجاورت  در  پيرين،  آنتي  آمينو 

دهد. ميزان كينونيمين تشكيل شده كه به صورت فتومتريك قابل انداره گيري است  با  

 مقدار گلوكز رابطه مستقيم دارد.

2O2Gluconic acid + H ⎯⎯⎯ →⎯
GOD

O 2+ H 2Glucose + O-D 

O2Quinone + H⎯⎯⎯ →⎯
POD

AP -+ Phenol + 4 2O2H 

 

  :   ها معرف مقادير

R1: 

250 mmol/l PH 7.5 Good buffer 

5 mmol/l  Phenol 

0.5 mmol/l  4 – Aminoantipyrine 

≥ 10 kU/l (GOD) Glucose oxidase 

≥ 1 kU/l (POD) Peroxidase 

5 mmol/l  Sodium Azide 

 

 :   ها شرايط نگهداري و پايداري محلول
  ي مندرج بر رو  خيشوند و تا تار  يدرجه سانتيگراد نگهدار  8تا    2محلول ها در دماي  

 .باشند يها قابل مصرف م اليو

 : از فريز نمودن و قرار دادن محلول ها در مجاورت نور خودداري شود.  توجه
 

 : محلول ها يآماده ساز
 .محلول آماده به مصرف مي باشد يكداراي 

 

 : لوازم و مواد مورد نیاز 
 تجهيزات معمول آزمايشگاه پزشكي

 گرم در ليتر (    9با غلظت   Naclسرم فيزيولوژي ) محلول

 

 ها :   کالیبراتور و کنترل 
موجود در   يها و كنترل  براتورياز كال  ديتواني، مGlucose  تيجهت كاليبر و كنترل ك

 .ديياستفاده نما ستميس زيتجه  ني شركت پرش تيبازار منطبق با روش ك
 

 

 

 

 نمونه ها : 
 يا هپارين  EDTAسرم، پلاسما همراه با

 از آلوده شدن نمونه ها جلوگيري شود.  

 

 روش انجام آزمايش : 
 نانومتر      505طول موج : 

 قطر كووت : يك سانتيمتر               

 درجه سانتيگراد 37درجه يا  25تا  20 :دما 

 روي صفر تنظيم شود.   اندازه گيري : فتومتر با بلانك

 نمونه  کالیبراتور بلانک  

 1000 1000 1000 (µl) 1محلول معرف 

 -- 10 -- (µl) استاندارد  کالیبراتور/

 10 -- -- (µl) نمونه

دقيقه در    10درجه( يا     25تا    20دقيقه در دماي محيط )  20س از مخلوط نمودن،  پ

دقيقه جذب نوري استاندارد   30درجه سانتيگراد انكوبه نموده و حداكثر طي    37دماي  

 و نمونه ها را در برابر بلانك اندازه گيري نماييد.
 

 محاسبات : 
Glucose (mg/dl) = 

Std/Cal Abs

Sample Abs × Conc.Std/Cal (mg/dl) 

 

 روش دستگاهی : 
شرکت   هاي  شماره  با  دستگاهی  صورت  به  تست  انجام  روش  دريافت  جهت 

     تماس حاصل فرمايید .

   

 : هشدارها
ان و دست و چشم ها خودداري شود و در  ها با ده از بلعيدن و تماس مستقيم محلول

 صورت تماس بلافاصله با آب فراوان شستشو داده شود.

 رعايت گردد.   ها محلولبا   كليه موارد ايمني معمول در آزمايشگاه در هنگام كار

 

 :   محدوده اندازه گیري 
اندازه گيري  ك  ناي  تا  ليتر   ميلي گرم در دسي  6.25در محدوده    Glucoseيت جهت 

ليتر   400 و در مواردي كه مقدار    ميلي گرم در دسي  از   Glucoseطراحي شده  بيش 

با سرم فيزيولوژي رقيق و   1/ 2باشد بايد نمونه به نسبت    ميلي گرم در دسي ليتر  400

 ضرب شود.      2جواب آزمايش در عدد 

 

 عوامل مداخله گر : 
ميلي گرم   200و هموگلوبين تا غلظت ميلي گرم در دسي ليتر   30 غلظت بيلي روبين تا 

تداخل در  باعثميلي گرم در دسي ليتر  800و تري گليسيريد تا غلظت در دسي ليتر 

  د.نآزمايش نمي شونتايج 
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 درجه سانتیگراد ( :   37دقت ) در  
 

CV 

(%) 

SD 

 (mg/dl) 

Mean 

(mg/dl) 

Intra-assay 

precision n=50 

2.04 

1.29 

0.94 

0.99 

1.25 

2.27 

48.61 

97.34 

240.08 

Sample 1 

Sample 2 

Sample 3 
 

CV 

(%) 

SD 

 (mg/dl) 

Mean 

(mg/dl) 

Inter-assay 

precision n=50 

2.20 

1.37 

1.01 

1.05 

1.34 

2.43 

47.78 

97.48 

241.60 

Sample 1 

Sample 2 

Sample 3 
 

 مقايسه روشها : 
  (Y)پرشين تجهيز سيستم  ركت  ش  Glucoseكيت  در مقايسه انجام شده جهت ارزيابي  

متداول از  يكي  روي    Glucose  (X)هاي   ترين كيت با  زير    50بر  نتيجه  بيمار  نمونه 

 .بدست آمد
 

Y = 0.9826X – 1.1568 mg/dl 

69= 0.99 2R 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  :زائدايمنی دفع مواد   و  بهداشت

طبق قوانین تدوين شده وزارت بهداشت عمل شود.  بر  

 

 :  منه مرجعاد
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       Adults 70 – 110   mg/dl 

V.F2 
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