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 مقد مه : 
کمبود منیزیم یک نارسایی رایج است که به علل مختلفی همچون سوو  غذییوهن ن ور در 

 .جیبن نارسایی های کلیوی و غدد درون ریز رخ می دهد 

غحریک پییری های عصبی و عضلانی مانند رعشه و علائم قلبی ماننود بوی نیموی اوربان 

کواهش م وادیر قلب و غپش قلب از عوارض مربوط به کاهش غلیوت منیوزیم موی با.وند. 

منیزیم معمولاً ارغباط مست یمی با کاهش غلیت کلسیم و پتاسیم دارد به طوری که کاهش 

 غلیت کلسیم ممکن است در نتیجه کاهش غلیت منیزیم ایجاد .ود.

افزایش غلیت منیزیم در دهیدراغاسیونن نارسایی کلیوی و در پی استفاده از م وادیر زیواد  

آنتی اسید ها دیده می .ود. همچنین اعف در عکس العمل و فشار خون پایین نیز ممکون 

  است با افزایش غلیت منیزیم در ارغباط با.ند. 

 

 روش : 
 Xylidyl Blueفتومتریک با استفاده از 

 

 اساس آزمايش : 

آزمایش    در منیزیماین  های  کمپلکس ی  Xylidyl Blue  با  قلیایی  محیط در    یون    ک 

دلیل حضور    .دهد می    ارغوانی رنگ غشکیل  به  یون های    GEDTAاین واکنش  با  ) که 

  .دت رنگ ایجاد کلسیم کمپلکس ایجاد می کند(ن به صورت اختصاصی انجام می .ود.  

 نمونه می با.د. درمنیزیم   م دار .ده متناسب با

 

  :   ها معرف مقادير

R1: 

1 mol/l PH 11.0 Good buffer 
110 µmol/l  Xylidyl Blue 

5 mmol/l  Sodium Azide 
 

 :   ها  شرايط نگهداري و پايداري محلول
 باشد. محلول معرف  بصورت آماده مصرف مي

بايد در دماي   محلول بر    8تا    2ها  تاريخ مندرج  تا  درجه سانتيگراد نگهداري شوند و 

 باشند. ها قابل مصرف مي روي ويال

 ها در مجاورت نور خودداري شود.  توجه : از فريز نمودن و قرار دادن محلول

 

 : هشدارها
و تماس مستقيم محلول ها با دهان و دست و چشم ها خودداري شود و در    دنياز بلع

 .صورت تماس  بلافاصله با آب فراوان شستشو داده شود

 .ي معمول در آزمايشگاه در هنگام كار  با محلول ها رعايت گرددنموارد ايم كليه
 

 : لوازم و مواد مورد نیاز 
 تجهيزات معمول آزمايشگاه پزشكي

 گرم در ليتر (     9با غلظت    Naclسرم فيزيولوژي ) محلول 
 

  :بهداشت و ايمنی دفع مواد زائد
    شده وزارت بهداشت عمل شود. نيتدو نيبر طبق قوان 

 

 

 ها :   کالیبراتور و کنترل 
ك كنترل  و  كاليبر  مMagnesium   تي جهت  كال  ديتواني،  كنترل  براتورياز   يها  و 

 .ديياستفاده نما ستميس ز يتجه نيشركت پرش تيموجود در بازار منطبق با روش ك
 

 نمونه ها : 
 ن و ادرار سرم، پلاسما همراه با هپاري

   از آلوده شدن نمونه ها جلوگيري شود. 

 با آب مقطر رقيق شود. 4به   1نمونه ادرار بايد به نسبت 
 از نمونه هاي همولیز شده استفاده نشود.

 

 روش انجام آزمايش : 
 نانومتر     546طول موج : 

 قطر كووت : يك سانتيمتر               

 درجه سانتيگراد  37درجه يا  25تا   20دما :

 اندازه گيري : فتومتر با بلانك روي صفر تنظيم شود.  
 

 نمونه  استاندارد  بلانک  

 1000 1000 1000  (µl) معرف 

 -- 10 -- (µl)استاندارد 

 10 -- -- (µl) نمونه 
 

درجه انكوبه نموده و جذب نوري ثانويه    37دقيقه در دماي    10پس از مخلوط نمودن،  

 استاندارد و نمونه ها را در برابر بلانك اندازه گيري نماييد.

 

  محاسبات :

 در سرم

)g/dlmConc.Std ( ×

Std/Cal Abs

Sample Absg/dl) = m( Mg 

 در ادرار 

4×Conc.Std (mg/dl) ×

Std/Cal Abs

Sample Abs(mg/dl) =  MgUrine  

 ساعته 24در ادرار 

 

100

(ml) Volume  Urine× (mg/dl) Mg Urine
=   g (mg/24h)Urine M 

 

 ضريب تبديل واحد:
Mg (mg/dl) × 0.4114 = Mg (mmol/l) 

 

  روش دستگاهی :

شرکت   هاي  شماره  با  دستگاهی  صورت  به  تست  انجام  روش  دريافت  جهت 

 تماس حاصل فرمايید. 

http://www.pts-ico.ir/
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 :   محدوده اندازه گیري 
دسي   گرم در  ليمي  4.8  تا  0.3  محدوده   در   Magnesiumكيت جهت اندازه گيري  اين

ميلي گرم در دسي   4.8  بيش از   منيزيومدر مواردي كه مقدار  .  استليتر طراحي شده  

با سرم فيزيولوژي رقيق و جواب آزمايش در    1بعلاوه  1ليتر باشد بايد نمونه به نسبت  

 ضرب شود. 2عدد 
 

 درجه سانتیگراد ( :   37دقت ) در  
 

CV 

(%) 

SD 

 (mg/dl) 

Mean 

(mg/dl) 

Intra-assay 

precision  n=50 

2.04 

1.53 

0.74 

0.02 

0.03 

0.03 

0.96 

1.99 

4.64 

Sample 1 

Sample 2 

Sample 3 
 

CV 

(%) 

SD 

 (mg/dl) 

Mean 

(mg/dl) 

Inter-assay 

precision  n=50 

2.17 

1.74 

0.84 

0.02 

0.03 

0.04 

0.96 

1.98 

4.65 

Sample 1 

Sample 2 

Sample 3 
 

 ها :   مقايسه روش
پرشين تجهيز سيستم  شركت     Magnesiumدر مقايسه انجام شده جهت ارزيابي كيت

(Y)  متداول از  يكي  كيت با  روي    Magnesium  (X)هاي   ترين  بيمار    50بر  نمونه 

 .نتيجه زير بدست آمد

Y = 0.9399X + 0.0985 mg/dl 

R2 = 0.9584 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : عوامل مداخله گر
ميلي    20آسكوربيك اسيد تا غلظت    ،ميلي گرم در دسي ليتر    20بيلي روبين تا غلظت  

تا    كلسيمميلي گرم در دسي ليتر و    500رم در دسي ليتر ،تري گليسيريد تا غلظت  گ

 باعث تداخل در آزمايش نمي شوند.ميلي گرم در دسي ليتر  15غلظت 

 هموگلوبین در کمترين مقادير باعث تداخل در نتیجه آزمايش می شود. 

 

 :  دامنه مرجع

 Serum : 

1.8 – 2.6   mg/dl Men 

1.9 – 2.5   mg/dl Women 

1.5 – 2.3 mg/dl Children 

73 – 122   mg/24h Urine 24h : 
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